Paarseminare
2012

Ort

Quando, MaximilianstralRe 1ba
Mdunster (1. WE)

Kreativhaus Minster, Bremer StralRe 42
Miunster (2. und 3. WE)

Termine

Wochenende 1:  20.-22. April 2012
Wochenende 2:  31. August-2. Sept. 2012
Wochenende 3:  25.-27. Januar 2013

Zeiten

Freitags 18.00-21.00 Uhr
Samstags 10.00-20.00 Uhr
Sonntags 09.30-15.00 Uhr
Gebiihren

220 Euro pro Wochenende und Person.
Bei Anmeldung fur alle 3 Wochenenden

und Zahlung bis zum 1. Marz 2012: 198 Euro.
Das erste Wochenende ist einzeln zu buchen.

In Einzelfallen geben wir Ermaligung.

)

N

s
A

WEGE zUM SEIN

Eva Cohaus

KettelerstralRe 17

48301 Nottuln

Telefon 02502/8594
www.wege-zum-sein.de
evacohaus@wege-zum-sein.de
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Eva Cohaus
Praxis flr Traumatherapie
Systemische Paar-

und Familientherapie

PAARSEMINARE
2012
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Seminarleiterin Co-Leiterin

Eva Cohaus Andrea Blome
psychotherapeutische Sozialpadagogin
Heilpraktikerin Einzel-, Paar- und
Systemische Paar- Familienberatung

& Familientherapeutin
Paar- & Sexualtherapeutin
Traumatherapeutin

ABENTEUER PARTNERSCHAFT

Wir méchten alle einladen, die

@ sich Zeit fUr ihre Partnerschaft, ihre
Beziehungsfahigkeit nehmen moéchten

® Freude daran haben, die Einzigartigkeit und
Schoénheit von Beziehung zu erkennen und
zu vertiefen

@ bereit sind, sich Konfliktmuster
anzuschauen und die darin verborgene
Wachstumschance zu ergreifen

@ \Wege zu einer gelingenden Partnerschaft
und Sexualitat erkunden moéchten.

Wichtige Merkmale unserer Arbeit sind Acht-
samkeit, Offenheit und Klarheit. Auf diese
Weise kann das Vertrauen in der Gruppe
entstehen, das Voraussetzung fur jede Selbst-
erforschung ist.

In diesem gegenseitigen Vertrauen 6ffnen
sich Wege zu Mitgefihl und Annahme.

Die Arbeit in der Gruppe ist eine grol3e Berei-
cherung, da die Auseinandersetzung eines
Einzelnen oder eines Paares neue Einsichten
far alle ermdoglicht.

THEMENBEREICHE

1. Wochenende

@ Anfangsfaszination: der unbewusste Vertrag
® Bindung und Autonomie
® Wege zu Nahe und Intimitat

2. Wochenende

@ Die Polaritaten in einer Beziehung
@ Selbstverantwortung statt Vorwdrfe
@ Sinnliche Frau, sinnlicher Mann

3. Wochenende

@ Bedurfnisorientierte Kommunikation
@ Winsche und Angste in der Sexualitat
@ Lebendigkeit im Alltag durch Rituale

Da wir die aktuellen Themen der Teilnehmer/innen
einbeziehen, kann es zu Veranderungen kommen.

METHODEN

@ Familienaufstellungen und Skulpturen

® Losungsorientierte Methoden

@ Modelle der Kommunikation

@ Korperorientierte und kreative Methoden
e Kreative Trancen

® Gesprachskreise

® Massagen und Energiearbeit

@ Meditationen

e Rituale
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WEGE ZUM SEIN ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich/uns verbindlich
fr die Teilnahme an folgender Veranstaltung an:

Veranstaltung/Termin

TeilnahmegebUhr

Name / Vorname

Anschrift

Tel. / Email

Datum / Unterschrift

Mit dieser Unterschrift erkenne ich auch die
Teilnahmebedingungen an.

Teilnahmebedingungen

Die Platzreservierung ist erfolgt, wenn ich die
schriftliche Anmeldung, per Post oder Mail und die
SeminargebUhr erhalten habe. Die Anmeldung ist
verbindlich, Sie erhalten eine Bestatigung.

Bei Ricktritt bis zu vier Wochen vorher erhebe ich
eine Bearbeitungsgebihr von 50 Euro. Bei spaterer
Abmeldung wird die ganze Gebuhr féllig, es sei
denn, ein TN kann von der Warteliste nachrlcken
oder Sie stellen eine Ersatzteilnehmer/in. Sollten
Sie vorzeitig das Seminar verlassen, erfolgt keine
anteilige Ruckzahlung der Teilnahmekosten.
Wahrend der Seminarzeiten und auch wahrend der
An-und Abreise sind Sie voll und ausschlieRlich fur
sich verantwortlich und stellen die Seminarleiterin
und Veranstalter von allen Haftungsansprichen
frei. Das Seminar ersetzt keine medizinische oder
psychotherapeutische Behandlung.
Bankverbindung: Spardabank Mdinster,

(BLZ 400 605 60) Konto 1100179062

Eva Cohaus - Kettelerstr 17 - 48 301 Nottuln
Telefon 02502-8594 - www.wege-zum-sein.de



